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Prova-Modelo

Prova “Geral +Biologia”

Duracdo total: 90 minutos. Tolerancia: 15 minutos.
Esta prova é composta de duas partes:

e Componente Geral

e Componente Especifica — Biologia

Material admitido: material de escrita, folha de rascunho.

Cada resposta errada ou em branco vale 0 pontos.
A classificagdo final é apresentada na escala de 0 a 200 pontos.
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COMPONENTE GERAL

Duracdo indicativa: 30 minutos. Cotagdo: 65 pontos.

Esta parte ¢ constituida por perguntas “de correspondéncia” e perguntas de “escolha multipla”.
Devera escolher a Ginica opgdo correta entre as alternativas que sao indicadas.

Estudos dizem que viajar pode ser o segredo para uma vida mais longa.

Ser4 que o facto de viajar faz com que tenha uma vida mais longa? H4 quem diga que
sim. Quem tenta prova-lo € June Scott, uma apaixonada por viagens com 86 anos. Quando
lhe perguntam onde vive, a resposta, em tom de brincadeira, ¢ simples — «esta manha ou
em viagem?».

June j4 visitou os sete continentes e 87 paises e promete ndo parar. A sua casa fica em
[llinois, nos Estados Unidos, e ¢ para 14 que vai quando regressa de viagem. As suas
ultimas paragens foram a Palestina e Israel, depois de uma passagem por Cuba. Em
dezembro, teve uma experiéncia a que chamou tUnica: dormiu numa tenda no maior
deserto de areia do mundo — o Rub® alKhali, que abrange areas da Arabia Saudita, de
Om3, dos Emirados Arabes Unidos e do Iémen —, muitas vezes considerado um dos
lugares menos explorados do planeta. E, no verdo passado, sobrevoou a Costa dos
Esqueletos, na Namibia, num pequenissimo aviao.



Mas June ndo ¢ s6 uma avd com um passaporte recheado — ¢ uma das participantes de um
estudo sobre «Super Aging», da Universidade Northwestern, em Illinois. «Super Aging»
¢ um termo que se aplica ao «bom envelhecimentoy, isto ¢, a maneira de envelhecer sem
perder capacidades mentais ou de memoria. Os «SuperAgers» (termo aplicado pelo
neurologista Marsel Mesulam) sdao idosos cuja memoria e atencdo nao estdo
simplesmente acima da média para a idade, mas equivalem a pessoas quatro ou cinco
décadas mais novas.

A medida que a maioria dos seres humanos envelhece, os seus cérebros vao encolhendo,
o que leva a uma perda das capacidades intelectuais e cognitivas. «Pensa-se que esta
atrofia contribui, em parte, para os momentos de esquecimento que os idosos
experienciam durante o envelhecimento», afirma Emily Rogalski, doutorada em Filosofia
e diretora do estudo.

Pelo contrério, os SuperAgers como June perdem menos volume de cérebro — um estudo
descobriu que, num periodo de 18 meses, as pessoas mais velhas normais perdem duas
vezes mais volume no cortex (a area do cérebro ligada ao pensamento critico) do que os
SuperAgers. Por outras palavras, o cérebro de June ¢ considerado mais jovem do que ela,
com certas partes semelhantes aos cérebros de pessoas de cinquenta anos. Lembre-se que
June tem 86.

Mas afinal o que tém as viagens a ver com o caso?

June Scott dir-lhe-a que as viagens a mantém viva e efetivamente mais nova: «Sou uma
pessoa curiosa. Quero aprender ao longo da minha vida, e as viagens tornam a minha vida
muito mais interessante», afirmou em entrevista a Condé Nast Traveler.

Durante o verdo, June e a familia ndo alugavam, como muitos outros, uma casa na praia
para as criancas poderem brincar. Ela, o marido e os filhos percorriam os Parques
Nacionais norte-americanos. Quando eram novos, June ficou em casa a tomar conta deles.
S6 aos 40 se tornou professora. Mas nunca deixou de viajar. Durante a sua ja longa vida,
June Scott conviveu com gorilas em Ruanda, e seguiu a sua arvore genealogica até a
antiga Checoslovaquia.

Claro que nem todos os SuperAgers sao apaixonados por viagens. No entanto, o estudo
sugere que «os SuperAgers tendem a ser socialmente ativos, mesmo quando fazem
voluntariado com os sem-abrigo, participam em grupos da igreja, jogam cartas, leem
historias as criangas pequenas. E alguns, como June Scott, sdo viajantes avidos», conclui
Emily Rogalski. Alids, as conversas fazem com que os cérebros funcionem. E quando as
pessoas viajam, normalmente dialogam com o companheiro de viagem, marido e grupo
de amigos, mas também com desconhecidos.

Segundo esta apaixonada por viagens, as suas aventuras «abrem-lhe a visdo e a forma de
pensar». Os pesquisadores acabam por concordar, ja que os cérebros se enriquecem com
novidades e desafios. «Anteriormente pensava-se que nasciamos com uma certa



quantidade de neurdnios e que esse numero ia diminuindo», diz Rogalski. «Agora,
estamos a chegar a conclusao de que talvez ndo seja bem assimy.

June assume ser uma felizarda por ter os meios e a energia suficientes para alimentar a
sua vontade de viajar e a constante procura de novas aventuras. «Quando nao tenho
bilhetes de viagem na gaveta, sinto que estou a caminhar para a morte». Apesar de todas
as adversidades ¢ dificuldades que vai encontrando pelo caminho, quando chega a um
lugar sente que os esfor¢os compensam. «Eu acredito nas viagens. E acho que mais e
mais pessoas deveriam fazé-las, para que possamos todos ser embaixadores do mundo
em que vivemosy, afirma.

E quais sdo os proximos planos desta octogenaria? Uma viagem a Etiopia no préximo
outono, onde planeia explorar as igrejas escavadas na rocha e aprender sobre as diferentes
tribos do sul. «Serd uma experiéncia muito ativa e por isso pensei: bem, quanto mais cedo,
melhor», conclui June Scott.

In Volta ao Mundo, 6 de julho de 2017 (disponivel em www.voltaomundo.pt)

1. As sinteses apresentadas de (A) a (E) correspondem a ideias-chave do texto.
(A) June colabora em estudos universitarios.

(B) June, apesar da idade, continua disposta a aprender.

(C) June tem um cérebro mais novo do que a sua idade.

(D) O cérebro diminui com a idade.

(E) June ja viajou por todo o mundo.

Indique a sequéncia de letras que corresponde a ordem pela qual as informacées
aparecem no texto. (25 pontos)

(A) B-C-A-E-D
(B) E-A-D-C-B
(C) D-B-E-A-C

(D) E-D-C-B-A



2. Selecione a op¢ao que permite obter uma afirmacao correta. (25 pontos, 5x5)
2.1 Os dois primeiros paragrafos

(A) apresentam a britanica June Scott, realcando a sua caracteristica mais peculiar: ser
uma viajante compulsiva.

(B) apresentam a americana June Scott, realcando a sua caracteristica mais peculiar: ser
uma viajante compulsiva.

(C) apresentam e caracterizam todos os paises visitados por June Scott.
(D) realgam as caracteristicas turisticas de todos os paises que June Scott ja visitou.

2.2 O uso de parénteses em “(termo aplicado pelo neurologista Marsel Mesulam)”
(3.° paragrafo) serve o propdsito de:

(A) definicao.
(B) confirmagao.
(C) contraste.
(D) enumeragao.

2.3 A frase interrogativa presente em “Mas afinal o que tém as viagens a ver com o
caso?” (7.° paragrafo)

(A) questiona o conceito de «Super Aging».

(B) introduz a conclusdo sobre a relagdao viagem-envelhecimento.

(C) introduz a explicacdo da relagao viagem-envelhecimento.

(D) introduz a critica subjetiva sobre a relacdo viagem-envelhecimento.
2.4 O oitavo paragrafo fornece-nos duas informacgoes sobre Jane Scott,
(A) o seu passado turistico e o seu interesse pelos antepassados.

(B) o seu passado bioldgico e o seu interesse pelos antepassados.

(C) o seu presente turistico e o seu interesse pelos antepassados.

(D) o seu presente turistico e o seu interesse pelos seus descendentes.

2.5 No 11.° paragrafo, a reproducio do discurso direto



(A) mostra-nos as dificuldades vividas pelo locutor.
(B) permite-nos perceber o sarcasmo do locutor.
(C) permite-nos perceber os sentimentos e opinides do locutor.

(D) mostra-nos os projetos futuros do locutor.

3. Selecione a op¢ao correta. (15 pontos, 3x5)

3.1 No quarto paragrafo, a palavra “atrofia” pode ser substituida por:
(A) aumento.

(B) dilatagao.

(C) diminuigao.

(D) melhoria.

3.2 No oitavo paragrafo, a palavra “avidos” pode ser substituida por:
(A) insaciaveis.

(B) imparaveis.

(C) insatisfeitos.

(D) criadores.

3.3 No penultimo paragrafo, a palavra “adversidades” significa:

(A) aventuras.

(B) contrariedades.

(C) incertezas.

(D) criadores.



SOLUCOES — Componente Geral

1.

(B) E-A-D-C-B

2

2.1 (B): 2.2 (A): 2.3 (C): 2.4 (A); 2.5 (C)
3.

3.1C;3.2A;3.3.B;



COMPONENTE ESPECIFICA — BIOLOGIA

Duracdo indicativa: 60 minutos. Cotacdo: 135 pontos.

Esta componente ¢ constituida por 35 perguntas de “escolha multipla”
Devera escolher a inica resposta correta entre as alternativas que sao indicadas.

A cotagdo de cada pergunta encontra-se no fim da prova.

1. Uma comunidade bidtica € (escolha a opgao correta):

a) Conjunto de organismos de espécies diferentes que vivem no mesmo local.

b) Conjunto de organismos da mesma espécie que vivem em todos os locais onde

esta ocorre.
¢) Conjunto de organismos da mesma espécie que vivem no mesmo local.
d) Conjunto de organismos de espécies diferentes que vivem em locais distintos.

2. Um ecossistema integra (escolha a op¢ao correta):

a) Apenas o meio ambiente dos seres vivos que vivem num determinado local.
b) Apenas os seres vivos que vivem num determinado local.

c) O conjunto de seres vivos e 0 meio ambiente de um determinado local.

d) Apenas a luminosidade, humidade e o regime dos ventos.

3. O material genético de uma célula eucaridtica esta situado no seguinte organelo
(escolha a opgao correta):

a) Nucleo.

b) Vacuolo.

c) Reticulo endoplasmatico.
d) Complexo de Golgi.

4. O atomo que constitui o esqueleto das moléculas orgéanicas ¢ (escolha a op¢ao
correta):

a) Oxigénio.
b) Hidrogénio.
c¢) Carbono.
d) Azoto.

5. O citoesqueleto ¢ formado por (escolha a opgao correta):

a) Microtibulos e microfilamentos.
b) Vacuolos.

c) Centriolos.

d) Parede celular.

6. A molécula da dgua ¢ um dipolo elétrico (escolha a opgao correta):

a) Verdadeiro.
b) Falso.



7. A glicose, os aminoécidos e os acidos gordos sdo moléculas constituintes dos
seguintes grupos de compostos, respetivamente (escolha a opgao correta):

a) Glicidos, prétidos e lipidos.
b) Prétidos, glicidos e lipidos.
c) Lipidos, protidos e glicidos.
d) Glicidos, lipidos e protidos.

8. Os organismos que tém a capacidade de sintetizar moléculas organicas a partir de
matéria inorganica designam-se (escolha a opcao correta):

a) Heterotroficos.
b) Autotréficos.
¢) Decompositores.
d) Consumidores.

9. A estrutura da membrana celular apresenta (escolha a opgao correta):

a) Uma camada de lipidos sobreposta a uma camada de proteinas.

b) Duas camadas de proteinas com lipidos dispersos nestes.

¢) Duas camadas de lipidos com proteinas dispersas nestes.

d) Moléculas lipidicas e proteicas que se dispdem alternadamente num arranjo
regular.

10. Assinale a afirmacao correta relativa a difusao de substancias através da membrana
celular.

a) Realiza-se contra o gradiente de concentracdo sem dispéndio de energia.
b) Realiza-se contra o gradiente de concentragdo com dispéndio de energia.
¢) Realiza-se a favor do gradiente de concentragcdo sem dispéndio de energia.
d) Realiza-se a favor do gradiente de concentracdo com dispéndio de energia.

11. Escolha a afirmacao correta relativa a fotossintese.

a) E um processo em que se produz matéria organica através do ciclo de Calvin.

b) E um processo em que se produz matéria organica através do ciclo de Krebs.

¢) E um processo em que se obtém energia a partir de matéria organica através do
ciclo de Calvin.

d) E um processo em que se obtém energia a partir de matéria organica através do
ciclo de Krebs.

12. Podem-se referir como exemplo de animais com sistemas digestivos incompletos e
completos, respetivamente, os filos (escolha a opg¢ao correta):

a) Cnidarios e Platelmintes.

b) Equinodermes e Nematodes.
c) Platelmintes e Moluscos.

d) Artrépodes e Cordados.

13. Nos seres vivos unicelulares protistas a digestdo das substancias alimentares ¢
predominantemente intracelular.

a) Verdadeiro.
b) Falso.



14. A quimiossintese ¢ realizada por organismos (escolha a opg¢ao correta):

a) Eucaridticos heterotroficos.
b) Eucarioticos autotroficos.
c) Procaridticos heterotroficos.
d) Procaridticos autotroficos.

15. Considere a seguinte frase: ’O movimento de dgua e sais minerais desde as raizes até
as folhas resulta da evaporagao de agua que ocorre nas células foliares”. Esta frase explica
o movimento da agua de acordo com (escolha a opgao correta):

a) A teoria da pressdo radicular.

b) A teoria da tensao-coesao-adesao.

c) A Teoria da gutacao.

d) A teoria do fluxo sob pressao ou fluxo de massa.

16. Escolha a op¢ao que preenche corretamente a sequéncia de espacos da seguinte frase:

”0Os vertebrados terrestres desenvolveram sistemas com circulagdo ,
apresentando dois circuitos sanguineos. O circuito designado assegura a
irrigagdo dos tecidos corporais e o circuito designado assegura a irrigagao

dos pulmoes”.

a) Simples (...) pequena circulagdo (...) grande circulagio.

b) Simples (...) grande circulagdo (...) pequena circulacdo.

c) Dupla(...) grande circulacdo (...) pequena circulagao.

d) Dupla (...) pequena circulacio (...) grande circulacdo.
(4 pontos)

17. A capacidade de distribui¢do de matérias num organismo animal depende das
caracteristicas do fluido circulante. O transporte de gases (02 e CO») ¢ assegurado pelo
seguinte tipo de células (escolha a opg¢ao correta):

a) Leucocitos.
b) Hemdcias.
c) Plaquetas.
d) Mondcitos.

18. Escolha a opgdo que preenche corretamente a sequéncia de espagos da seguinte frase:
“Nas reagoes ha consumo de energia para a sintese de moléculas e por isso os
produtos sdo energéticos que os reagentes’.

a) Anabolicas (...) mais

b) Anabdlicas (...) menos.
¢) Catabdlicas (...) mais.
d) Catabdlicas (...) menos.

19. A respiracdo celular ou respiragdo aerdbia compreende quatro fases. Destas fases,
como se designa a que ¢ comum a fermentagado (escolha a opgao correta)?:

a) Glicolise e ocorre no hialoplasma.

b) Formacao de Acetil-coenzima A e ocorre na matriz mitocondrial.

¢) Ciclo de Krebs ou ciclo do acido citrico € ocorre na matriz mitocondrial.

d) Cadeia transportadora de eletrdes e ocorre na membrana interna da mitocondria.
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20. Escolha a opcao que preenche corretamente a sequéncia de espagos da seguinte frase:
“Os mecanismos respiratorios diferem de animal para animal. Os artropodes, como os
insetos, apresentam um sistema respiratorio , ja os vertebrados terrestres
apresentam um sistema respiratorio .” (escolha a opgao correta):

a) Cutaneo (...) traqueal.
b) Traqueal (...) pulmonar.
¢) Pulmonar (...) cutaneo.
d) Traqueal (...) cutaneo.

21. Os elementos de tubo crivoso sao células que fazem parte de que tecido? (escolha a
op¢ao correta)

a) Xilema
b) Floema

22. Em 1953, Watson e Crick apresentaram a comunidade cientifica um modelo para a
estrutura secundaria do DNA. Relativamente ao DNA ¢ correto afirmar:

a) E uma molécula constituida por unidades basicas designadas aminoacidos.

b) E uma molécula constituida por uma tnica cadeia de nucledtidos.

¢) E uma molécula constituida por duas cadeias de nucleétidos enroladas em hélice.

d) E uma molécula que ndo esta relacionada com a transmissdo das caracteristicas
hereditarias.

23. A seguinte frase pretende explicar um modelo de replicacdo do DNA: “cada uma das
novas moléculas de DNA resultantes de replicacdo ¢ constituida por uma cadeia
proveniente da molécula original de DNA, que serviu de molde e por uma cadeia
complementar sintetizada de novo”. A frase refere-se a que modelo de replicagao?
(escolha a opgdo correta)

a) Conservativo.

b) Semiconservativo.

c) Dispersivo.

d) Nenhuma das opg¢des anteriores responde corretamente.

24. Genes sao segmentos de DNA que codificam para a sintese de proteinas. A molécula
que funciona como intermedidrio entre a informagdo de um gene do DNA, que estd no
nucleo e a sintese de uma proteina no citoplasma, designa-se (escolha a opgao correta):

a) RNA ribossomal (rRNA).

b) RNA de transferéncia (tRNA).

¢) RNA mensageiro (mRNA).

d) Nenhuma das opgdes anteriores responde corretamente.

25. O codigo genético faz a correspondéncia entre os nucledtidos dos acidos nucleicos e
os aminoacidos das proteinas. De acordo com a tabela do codigo genético (escolha a
opgao correta):

a) O mRNA nao desempenha qualquer papel na sintese de proteinas no citoplasma.

b) Cada base do mRNA codifica para um aminoacido.

¢) Uma combinacdo de duas bases (dupleto) do mRNA codifica para um
aminoacido.

d) Uma combinagao de trés bases (tripleto) do mRNA codifica para um aminoacido.
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26. Observe a seguinte sequéncia relativa ao fluxo da informagao genética:
DNA — (I) > mRNA —(I)~> proteina. Relativamente aos processos I e II escolha a opgao
correta:

a) O processo I ¢ a transcri¢ao e ocorre no citoplasma. O processo II ¢ a tradugdo e
ocorre no nucleo.

b) O processo I € a transcrigao e ocorre no nucleo. O processo II € a tradugao e ocorre
no citoplasma.

¢) O processo I ¢ atradugdo e ocorre no nucleo. O processo Il € a transcri¢ao e ocorre
no citoplasma

d) O processo I ¢ a tradugdo e ocorre no citoplasma. O processo II € a transcrigdo e
ocorre no nucleo.

27. O conjunto de processos que se passam numa célula viva, incluindo a divisao celular,
denominam-se ciclo celular. A este respeito serd correto dizer que (escolha a opg¢ao
correta):

a) A separagao de cromatideos irmaos ocorre na metafase da mitose.

b) A replicacdo do DNA ocorre na anafase da mitose.

¢) Por cada célula que se divide por mitose resultam quatro células filhas.

d) A citocinese ¢ a divisdo do citoplasma, a qual se conclui ap6s o fim da teldfase.

28. Considere a seguinte afirmagdo: “Células indiferenciadas com capacidade ativa de
divisdo que permitem gerar, na integra, um individuo”. Trata-se de uma frase que pode
descrever o seguinte tipo de células (escolha a opgao correta):

a) Células totipotentes.
b) Células nervosas.

29. Escolha a opgao que preenche corretamente a sequéncia de espagos da seguinte frase,

relativa a origem das células eucarioticas: “A hipdtese considera que a célula
eucaridtica teria surgido através de especializagdes de membranas, derivadas de
invaginagdes da membrana plasmatica. Por sua vez, a hipdtese considera que

as mitocondrias sdo o resultado da endocitose de bactérias

a) Endossimbidtica (...) autogénica (...) aerobias.
b) Endossimbidtica (...) autogénica (...) fotossintéticas.
¢) Autogénica (...) endossimbidtica (...) aerdbias.
d) Autogénica (...) endossimbidtica (...) fotossintéticas.

30. Uma das caracteristicas do mundo bioldgico ¢ a diversidade de espécies. Considere a
seguinte afirmacdo: “Os seres vivos formam-se constantemente a partir de matéria nao
viva, como pé e sujidade”. Trata-se de uma afirmagdo que se enquadra na (escolha a
op¢ao correta):

a) Teoria de Lamarck

b) Hipdtese da geragdo espontanea.

c) Hipotese criacionista.

d) Teoria da sele¢ao natural de Darwin.
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31. S@o vérios os fatores que contribuem para a evolugdo de uma populagdo,
nomeadamente as mutagdes, recombinacao genética, migracdes e selecao natural. A
teoria que conjuga as causas da variabilidade com a selecdo natural ¢ designada (escolha
a opgao correta):

a) Teoria de Lamarck.

b) Hipotese da geragao espontanea.

¢) Hipdtese criacionista.

d) Teoria sintética da evolu¢ao ou Neo-darwinismo.

32. O mundo vivo ¢ constituido por uma enorme variedade de organismos. Para estudar
e compreender esta grande variedade ¢ necessario a existéncia de sistemas de
classificagdo. Os sistemas de classificacao do tipo vertical (escolha a opgao correta):

a) Baseiam-se ndo s6 nas semelhancas e diferengas estruturais, mas também na sua
histéria evolutiva, considerando por isso a dimensao tempo.

b) Nao consideram a evolugao dos organismos nem o fator tempo, baseiam-se apenas
na semelhanca estrutural dos seres vivos.

¢) Tém essencialmente um carater pratico.

d) Sao sistemas de classificacdo estaticos e caracteristicos do periodo pds-Lineu e
pré-Darwin.

33. Na classificagdo dos seres vivos consideram-se varias categorias taxonomicas. Das
seguintes categorias qual € o taxon que abrange um menor numero de individuos (escolha
a opgao correta)?

a) Reino.
b) Género.
c) Espécie.
d) Familia.

34. Um sistema de classificagdo dos seres vivos em grandes grupos (Reinos) € o sistema
de Whittaker. De acordo com este sistema de classificagdo, nos Reinos Monera e Fungi
podemos encontrar, respetivamente (escolha a op¢ao correta):

a) Fungos e bactérias.
b) Bactérias e animais.
c) Fungos e paramécia.
d) Bactérias e fungos.

35. Atualmente o nome cientifico das espécies escreve-se de acordo com o sistema de
nomenclatura (escolha a opg¢ao correta):

a) Binomial.
b) Polinomial.
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Cotacoes das perguntas e solucoes

Questio Cotacio Resposta
(pontos) correta
1 4 a)
2 4 c)
3 4 a)
4 4 c)
5 4 a)
6 3 a)
7 4 a)
8 4 b)
9 4 c)
10 4 c)
11 4 a)
12 4 C)
13 3 a)
14 4 d)
15 4 b)
16 4 C)
17 4 b)
18 4 a)
19 4 a)
20 4 b)
21 3 b)
22 4 9)
23 4 b)
24 4 C)
25 4 d)
26 4 b)
27 4 d)
28 3 a)
29 4 c)
30 4 b)
31 4 d)
32 4 a)
33 4 C)
34 4 d)
35 3 a)
Total | 135

FIM
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